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一、行情回顾 研究所

数据来源：文华财经 国信期货 4免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

苹果期货主力合约AP2605刷新高点后大幅回落，盘面减仓，多头止盈离场。
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供给端：好货数量偏少 研究所

数据来源：卓创资讯 国信期货 6免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

Ø 据卓创资讯，截至2026年3月12日，全国冷库库存量444.04万吨，全国冷库库存比例约为33.72%，较去年同期（20250306）
低2.29个百分点。冷库库存量偏低，库存结构方面，好货占比较少。
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需求端：走货速度呈现西强东弱局面 研究所

数据来源：卓创资讯 国信期货 8免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

Ø 据卓创资讯，截至2026年3月12日，本周（20260305-0311）全国冷库库容比下降2.01个百分点，去库存率39.65%。山东产区
近期外贸客商采购中小果为主，果脯果出货亦良好。陕西产区客商主要在陕西北部采购、包装及发货，合适货源采购难度较大，
部分冷库带有一定惜售情绪。



需求端：12月出口量环比增加 研究所

数据来源：Choice 国信期货 9免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

Ø 据中华人民共和国海关总署数据显示，2025年12月鲜苹果出口量约为15.65万吨，环比增加28.63%，同比增加26.76%。圣诞节
、元旦节日提振，海外需求增加，出口量环比提高明显。一季度是鲜苹果的出口旺季，预计出口量维持较高水平。



需求端：替代水果价格 研究所

数据来源：Choice 国信期货 10免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。



需求端：替代水果价格 研究所

数据来源：Choice 国信期货 11免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。



需求端：替代水果价格 研究所

数据来源：Choice 国信期货 12免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。



产地现货价格 研究所

数据来源：Choice 国信期货 13免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

Ø 据卓创资讯，截至3月12日，山东烟台栖霞苹果价格稳定，80#以上一二级果农片红意向报价3.7-4.0元/斤，条纹4.0-4.7元/斤；客商货80#以上一二级意向
4.2-5.2元/斤。80#以上果农一二三级货源3.0-3.5元/斤，统货2.5-3.0元/斤，三级1.8-2.5元/斤。70#果主流成交价2.2-2.3元/斤。



周度观点

据卓创资讯，截至2026年3月12日，全国冷库库存量444.04万吨，全国冷库库存比例约为33.72%，较去年同期（20250306）低
2.29个百分点。冷库库存量偏低，库存结构方面，好货占比较少，有一定供应缺口。需求端方面，据卓创资讯，截至2026年3月12
日，本周（20260305-0311）全国冷库库容比下降2.01个百分点，去库存率39.65%。山东产区近期外贸客商采购中小果为主，果
脯果出货亦良好。陕西产区客商主要在陕西北部采购、包装及发货，合适货源采购难度较大，部分冷库带有一定惜售情绪。3月份西
北产区好货价格仍有继续小幅上涨可能，全国苹果价格或呈现西强东弱的局面。随着冷库苹果逐渐进入销售中后期阶段，大小果价
格差有进一步扩大可能，存储后期容易出现好货价格偏高的情况。多头大幅减仓，盘面高位回落。受优果率下滑影响，好货数量偏
少，下方仍有一定支撑。操作建议区间震荡思路对待。
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14免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。
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