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一、蛋白粕市场分析 研究所

4免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：WIND、文华财经、国信期货

本周行情回顾：本周CBOT大豆震荡走高，主力合约站在1200美分/蒲式耳之上，周一期价高开低走，重心上移。随后国际原油价格持续高涨，美豆价格持续走高，目前
CBOT大豆交易逻辑路线是从中东局势动荡引发国际原油高涨，美豆油生柴需求商业利润好转，需求预期提升，美豆油高涨从而带动美豆走高，周五电子盘期价高位略有
回落。USDA报告中性，美豆压榨上调与进口上调相抵，库存维持在3.5亿蒲。中东局势持续发酵，谷物物流成本提高，市场担心未来谷物种植成本也受到影响。中美第
六轮磋商在本周末进行，市场关注美豆出口能否增加。受此影响，连粕主力合约大幅走高。周一连粕主力合约一度封在涨停，午后期价高位回落。此后连粕不断震荡上行
。周五连粕再度高涨。本周国内豆粕现货价格不断上调，近月基差坚挺。终端饲料企业积极补库以应对月底停机潮，门市贸易商库存明显下降。周五油厂限量签单导致部
分局部存在压车现象，不过高价抑制有安全库存的企业追涨意愿，刚需补货为主。由于中东局势持续发酵，巴西升贴水有所回升，市场担心巴西大豆到港或因中东局势延
误，以及巴西大豆质量问题能否顺利通关，3、4月份进口大豆到港依然存在诸多不确定因素。北京德润林2026年3月13日消息：全球粮食贸易巨头嘉吉（Cargill）表示
，由于巴西政府近期实施新的大豆检验制度，公司已暂时停止从巴西向中国出口大豆。短期连粕市场偏强格局延续。

国内外大豆价格走势 连豆粕及郑菜粕价格走势
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1、美国市场—美豆出口情况 研究所

5免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：USDA、国信期货

美豆本年度销售美豆当周检验数量

USDA出口检验：美国大豆出口检验量较一周减少24%，但是比去年同期增长约3%。截至2026年3月5日的一周，美国大豆出口检验量为879,190吨，上
周为修正后的1,162,033吨，去年同期为857,466吨。报告发布前，分析师们预期大豆出口检验量为85万吨。2025/26年度迄今美国大豆出口检验总量达到
27,086,903吨，同比减少29.6%，上周减少30.4%，两周前减少32.2%。2025/26年度迄今美国大豆出口达到全年出口目标的63.2%，上周为61.1%。
截至2026年3月5日的一周，美国对中国（大陆地区）装运411,462吨大豆，作为对比，前一周装运734,698吨。作为对比，2025年同期装运276,437吨，
2024年同期装运338,210吨。当周美国对华大豆出口检验量占到该周总量的46.8%，上周64.6%，两周前51.5%。
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1、尼诺指数 研究所

6免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源： NOAA、worldagweather、国信期货



1、南美市场—巴西及阿根廷 研究所

7免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源： NOAA、worldagweather、国信期货

零星至大范围的阵雨持续，总体降雨量以小到中雨（
10-50毫米）为主，但局部地区降雨量更高，达到
50至200毫米以上。该地区南部和东部降雨量变化较
大，部分地区几乎没有降雨（少于10毫米），而其
他地区降雨量则为10至50毫米。该地区白天的最高
气温在30摄氏度左右，南部少数地区气温略高于30
摄氏度。根据南里奥格兰德州3月5日的报告，本周
降雨分布不均，对处于生殖期的大豆田缓解有限，部
分地区有所恢复，而其他地区，尤其是土壤较浅的地
区，仍表现出压力和籽粒灌浆不良的迹象。对于玉米
，收割率达到64%，不规则的降雨对仍处于营养生
长和籽粒灌浆阶段的剩余田块益处有限。在巴拉那州
，政府报告称，第一季玉米收割率达到54%，整体
作物状况良好。

本周，阿根廷大部分地区的降水量有所增加。北部地
区降雨量在10至100毫米之间，其中西北部局部地区
降雨量超过100毫米。中部和南部农业区的降雨量在
10至50毫米之间，为之前干旱的天气状况带来了有限
但有意义的短期改善。相比之下，布宜诺斯艾利斯东
部地区基本保持干燥，降雨量很少甚至没有。该地区
的温度总体接近正常水平。在大多数中部和南部地区
，日间最高气温达到30摄氏度左右，而北部地区气温
更高，最高气温在35摄氏度左右。政府于3月5日报告
称，近期降雨为中部和北部许多生产地区的玉米和大
豆提供了急需的水分，帮助了后期发育的田地恢复。
然而，由于降水有限，干旱地区继续面临作物压力。
向日葵的收获进度也已达到39%。



1、南美市场—巴西及阿根廷 研究所
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1、国内外油籽市场 研究所

9免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

1、咨询公司AgRural周一表示，截至上周四（3月5日），2025/26年度巴西大豆收获进度为51%，上周39%，去年同期61%。尽管上周收获进展顺利，但仍然是2020/21年度以来最慢进度。随着
3月到来，马托格罗索州的收割工作已进入尾声。目前市场关注焦点集中在晚播地区的作物产量上，这些地区要么降雨不足，要么降雨过多。在南里奥格兰德州，人们担心干旱会导致产量进一步下
降。在马托皮巴地区（包括马拉尼昂州、托坎廷斯州、皮奥伊州和巴伊亚州西部），大量降雨阻碍了收割，并威胁到部分作物的籽粒质量。

2、根据《华尔街日报》对16家机构分析师的调查，2025/26年度美国大豆期末库存将会调低到3.43亿蒲，低于2月份美国农业部预测的3.50亿蒲，分析师的预估区间介于2.65亿至3.50亿蒲之间。
分析人士指出，尽管美国大豆出口销售表现疲软，但压榨数据上调可能成为库存下调的主要驱动因素。全球大豆期末库存方面，分析师平均预估为1.25亿吨，与2月报告的1.255亿吨基本持平，但高
于上年的1.237亿吨，预估区间介于1.233亿至1.26亿吨之间。

3、CONAB：截至3月7日，巴西大豆收割率为50.6%，上周为41.7%，去年同期为60.9%，五年均值为48.5%。马托格罗索收割进度为89.2%，上周为81.3%，去年同期为91.7%。巴拉那州收割
进度为46%，上周为37%，去年同期为60%。南马托格罗索收割进度为61%，上周为50%，去年同期为70%。

4、周二发布的海关数据显示，2026年1—2月中国大豆进口量为1255万吨，同比下降7.8%，主要受到巴西大豆收割偏慢、美国新作船货到港延迟以及海关清关时间延长等因素影响。不过，分析人
士普遍认为，随着南美新豆集中上市以及美国船货陆续抵达，中国大豆进口在未来几个月有望明显回升。

5、包括美国财政部长斯科特•贝森特在内的中美官员将于本周末举行会晤。市场预期中国将会增加美国大豆采购。不过巴西大豆价格更低廉，可能会限制美国对华销售。

6、ANEC：2026年3月份巴西大豆出口量估计为1647万吨，此前预估为1609万吨，同比2025年3月份的1573万吨增长4.7%。2026年3月份巴西豆粕出口量将达到282万吨，此前预估为249万吨
，同比2025年3月份的219万吨增长29%。

7、美国农业部周二发布的3月份供需报告显示，2025/26年度美国大豆压榨预期上调；阿根廷和乌克兰的大豆产量下调。

美国大豆压榨和进口上调，出口以及期末库存维持不变本月美国农业部维持2025/26年度美国大豆产量42.62亿蒲不变，比2024/25年度减少1.12亿蒲或2.56%。大豆压榨调高500万蒲至25.75
亿蒲，同比增长1.30亿蒲或5.32%。本月美国农业部维持美国大豆出口预期不变，仍为15.75亿蒲，比上年降低3.07亿蒲或16.31%。美国大豆期末库存也维持3.50亿蒲不变，比上年增长2500万
蒲或7.69%。美国大豆年度农场均价维持不变，仍为10.20美元/蒲，高于上年的10.00美元。

美国豆油的生物柴油行业用量调低。本月将美国豆油在生物柴油行业的用量调低了8亿磅，从上月预测的148亿磅降至140亿磅。期末库存调高到17.82亿磅，高于上月预测的17.52亿磅。豆油年
度均价调高2美分，从上月预测的每磅53美分调高到55美分。

2025/26年度全球大豆供需调整：全球产量调低100万吨，和上年产量基本持平。本月预计2025/26年度全球大豆产量为4.2718亿吨，低于上月预测的4.2818亿吨，比上年减少1万吨或0.01%（
上月预测增长103万吨或0.24%）。全球大豆压榨量预期为3.6796亿吨，低于上月预测的3.6803亿吨。出口预期为1.8717亿吨，低于上月预测的1.8757亿吨。本月将全球大豆期末库存调低20万
吨至1.2531亿吨，低于上月预测的1.2551亿吨，比2024/25年度高出147万吨或1.19%（上月预测增长185万吨或1.50%）。全球大豆库存用量比为20.50%，和上月预测持平。

阿根廷大豆产量调低50万吨，乌克兰产量调低50万吨。本月将2025/26年度阿根廷大豆产量调低50万吨至4800万吨，主要因为单产下调，但是部分被种植面积上调所抵消。乌克兰大豆产量调低
50万吨至550万吨，主要原因是种植面积减少。本月维持巴西大豆产量预期不变，仍为创纪录的1.80亿吨；巴拉圭产量也维持1150万吨不变。 中国大豆供需维持不变，产量2090万吨，高于上年
的2065万吨；进口量估计为1.12亿吨，高于上年的1.08亿吨。

数据来源： JCI、CFO、国信期货



2、大豆—南美大豆播种及收割进度 研究所
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阿根廷大豆播种进度 巴西大豆收割进度



2、大豆--港口库存及压榨利润 研究所
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按照WIND统计，本周巴西大豆盘面榨利继续回升。主要是国内豆粕、豆油涨幅明显。

中国粮油商务网监测数据显示，截至本周末，国内港口的进口大豆库存总量约为833.57万吨，上周库存为805.68万吨，过去5年平均周同期库存量：
736.10万吨，这样理论上港口进口大豆库存可压榨天数为28天，而安全大豆压榨天数为16天。预计到下周末时，港口大豆理论库存为504.00万吨，大豆到
港约318.43万吨。

国内大豆库存及库存消耗 大豆压榨利润
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2、大豆—进口成本及内外价差 研究所

12免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

数据来源：粮油商务网、汇易网、WIND、国信期货

按照粮油商务网、汇易网统计，5月船期美湾到港进口大豆成本（加征关税）4716元/吨，（正常关税）4308元/吨（CNF升贴
水258美分/蒲式耳）。巴西5月到港进口大豆成本3940元/吨（ CNF升贴水128美分/蒲式耳）。本周巴西升贴水止跌反弹。

进口大豆CNF对比
进口大豆升贴水对比
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3、豆粕---大豆开工率和豆粕库存 研究所
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大豆开工率
豆粕库存

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

1 4 7

1
0

1
3

1
6

1
9

2
2

2
5

2
8

3
1

3
4

3
7

4
0

4
3

4
6

4
9

5
2

2026 2024 2025

0

20

40

60

80

100

120

140

160

1 4 7

1
0

1
3

1
6

1
9

2
2

2
5

2
8

3
1

3
4

3
7

4
0

4
3

4
6

4
9

5
2

2026 2024 2025 五年平均

中国粮油商务网监测数据显示，截至第10周末(3月7日）国内主要大豆油厂的大豆开机率较上周有所增长，整体上处于较高水平。国内油厂平均开机率为54.26%，较上周的24.81%开机率增长
29.45%。本周全国油厂大豆压榨总量为199.68万吨，较上周的90.92万吨增加了108.76万吨，其中国产大豆压榨量为0.77万吨，进口大豆压榨量为198.92万吨。

中国粮油商务网监测数据显示，截至2026年第10周末，国内豆粕库存量为76.70万吨，较上周的71.04万吨增加5.66万吨，环比增加7.96%；合同量为523.38万吨，较上周的419.07万吨增加
104.31万吨，环比增加24.89%。其中：沿海库存量为66.97万吨，较上周的62.01万吨增加4.96万吨，环比增加8.00%；合同量为471.63万吨，较上周的381.50万吨增加90.13万吨，环比
增加23.63%。



3、豆粕、菜粕---周度表观消费量 研究所

14免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：粮油商务网、国信期货

粗略预估，当周（10周）豆粕表观消费量为151.4万吨，上周同期为86.99万吨。

豆粕表观消费量 菜粕表观消费量
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3、豆粕---基差分析 研究所

15免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：WIND、国信期货

豆粕区域基差 豆粕基差分析
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本周国内豆粕现货走高，豆粕基差止跌回升。



4、菜粕—菜籽开工率及压榨量 研究所

16免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：粮油商务网、国信期货

菜籽开工率 菜粕库存
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中国粮油商务网监测数据显示，截至第10周末(3月7日）国内主要油厂的进口油菜籽开机率较上周有所增长，整体上处于几乎停滞水平。国内进口油菜籽
加工企业周度开机率为5.94%，较上周的2.55%周度增长3.40%。本周全国油厂进口油菜籽压榨总量为2.45万吨，较上周的1.05万吨增加了1.40万吨。

中国粮油商务网监测数据显示，截至2026年第10周末，国内进口压榨菜粕库存量为1.50万吨，较上周的0.65万吨增加0.85万吨，环比增加130.77%；
合同量为4.60万吨，较上周的2.80万吨增加1.80万吨，环比增加64.29%。
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4、菜粕---基差分析 研究所

17免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：WIND、国信期货

菜粕期限结构 菜粕基差分析
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5、油脂油料品种间套利关系 研究所

18免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：WIND、国信期货

本周豆类油粕比高位回落，菜籽类主力合约油粕比小幅回落。 豆菜粕主力合约价差小幅走扩。
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6、蛋白粕月间差套利关系 研究所

19免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：WIND、国信期货
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本周豆粕5-9价差大幅回升。
本周菜粕5-9价差大幅回升。
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研究所



三、后市市场展望—季节性分析 研究所

21免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：文华财经、国信期货
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三、后市市场展望—季节性分析 研究所

22免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。 数据来源：文华财经、国信期货

0.90

0.92

0.94

0.96

0.98

1.00

1.02

1.04

1.06

2600

2800

3000

3200

3400

1
/2

2
/1

8

4
/6

5
/2

3

7
/9

8
/2

5

1
0

/1
1

1
1

/2
7

连粕指数 连粕季节指数

0.60

0.70

0.80

0.90

1.00

1.10

1.20

11000

11500

12000

12500

13000

13500

14000

14500

15000

1/
2

2/
18 4/

6

5/
23 7/

9

8/
25

10
/1

1

11
/2

7

生猪指数 生猪季节指数



三、后市市场展望 研究所

23免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

下周市场展望：

技术层面（主力合约）：

豆粕短线指标、中线指标偏多，长期指标缠绕。

菜粕短线指标、中线指标偏多，长期指标缠绕。

基本面：

蛋白粕：国际市场，下周市场关注重点在中美新一轮磋商以及中东局势的进展。国际原油价格持续走高带来的美豆油上涨，从而支撑美豆的上行，市场也

在关注美豆出口的新变化。短期CBOT大豆在1200美分/蒲式耳之上偏强运行。国内市场，2025年4月国内进口大豆到港不及预期导致豆粕基差高涨，但

唯一不同的是当前豆粕库存高于去年同期水平。由于中东局势以及巴西大豆质检的问题，进口大豆4月份到港可能不及此前预估水平，叠加油厂检修增多

，豆粕供给可能减少从而提振豆粕市场。连粕市场短期偏强仍在，由于此轮上涨更多是事件冲击型涨势，一旦事件有所缓和，累计的多头获利盘会涌现。

警惕高位平仓的风险，追高谨慎。低位多单谨慎持有。
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