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	第一部分  行情回顾
	2026年一季度苹果期货宽幅震荡。从周线图来看，盘面仍然处于高位震荡格局中。主力合约减仓明显，多头选
	据卓创资讯，截至2026年3月26日，全国冷库苹果的库存量约389.47万吨，低于去年同期21.79
	二、节日备货开启，出库量或逐渐增加
	据卓创资讯统计，截至2026年3月26日，全国冷库库存比例约为29.45%，较去年同期（202503
	分产区来看，山东地区冷库库容比为36.17%，本周冷库库容比降低1.68个百分点。山东地区外贸订单较
	四、2月份鲜苹果出口量同比增加
	五、柑橘类水果逐步退市，利好苹果需求恢复
	六、苹果消费季节性分析
	图：富士苹果平均批发价格（单位：元/公斤）
	苹果作为一种季产年销的水果，带有非常明显的季节性。按五年历史价格统计，上涨概率较大的月份多集中在下半
	而下跌概率较大的月份分布较为分散，主要包括：4月、8月和10月。4月份是比较关键的去库时间节点，一方
	七、不同质量货源价格分化明显
	供应端来看，据卓创资讯，截至2026年3月26日，全国冷库苹果的库存量约389.47万吨，低于去年同
	需求端来看，据卓创资讯统计，截至2026年3月26日，全国冷库库存比例约为29.45%，较去年同期（
	短期需要观察清明节备货及节日期间消费情况。因为上半年节日较多，是苹果的黄金销售期。随着存储质量下滑，


