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 主要结论

近期地缘紧张激发的避险情绪、央行持续购金和市场对降息相对确定的交易

等多方因素共振，内外盘金银接连攀升——2024 年以来，COMEX 黄金累计涨幅近

15%、沪金约 17%，COMEX 白银累计涨幅超 18%、沪银更是高达 23%。就在金银似

乎“无懈可击”的强势上行趋势下，4 月 12 日夜间，内外盘金银均出现冲高回

落行情——COMEX 黄金在上冲至最高点 2448.8 美元/盎司后开始大幅下挫、最大

回撤近 100 美元，COMEX 白银也在上破 29.9 美元/盎司后大幅下挫、最低点跌至

27.655 美元/盎司。多头集体获利平仓导致了当日贵金属冲高回落的大幅波动。

在当前地缘局势紧张下，短期油价和金银价格可能持续高位巨震，避险情绪

的反复将成为贵金属价格剧烈波动的重要主导因素之一。我们认为，在近期地缘

紧张激发的避险情绪和市场对降息相对确定的交易等多方因素共振之下，金银长

期配置的价值仍然凸显。

从央行持续购金层面来说，利率、通胀水平、地缘政治风险、全球储备货币

体系的多极化趋势等因素均将成为驱动各国央行未来持续购金的主要因素。最新

数据显示，我国央行已经连续 17 个月增持黄金储备——截止 3 月末，我国黄金

储备 7274 万盎司，相较于 2 月末增持约 16 万盎司，虽然增持量为 17 个月中最

少得一个月，但考虑到当下黄金在中国国际储备中占比仍相对较低、后期央行增

持黄金或仍是大方向。而在 2023 年全球央行黄金储备调研结果中，超过 70%的

受访央行预计未来 12 个月全球黄金储备将增加。

此外，白银的避险及投资属性虽不及黄金，但在黄金已经连创新高的背景之

下，资金开始转向白银作为多头配置。同时，白银自身的工业属性给予其更好的

价格弹性。看向白银本身的供需情况，白银基本面来看，近些年最大的变化实则

为其在光伏领域增加的需求用量，而 AI 相关的电子制造过程也大量依赖白银作

为关键原料。在供给产出相对受限的背景下，白银基本面给予其向上弹性。

目前内外盘贵金属在经历了短期快速上行后，其回调风险也在累积，投资者

需谨慎多头资金集体获利了结可能导致的大幅回调行情，同时也需谨慎地缘风险

和降息预期的变化。短期金银或将面临高位巨震的大波动行情，建议多头获利控

制仓位，等待新一轮回调测试支撑后买入机会。
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一、 期货市场行情回顾

近期地缘紧张激发的避险情绪、央行持续购金和市场对降息相对确定的交易等多方因素共振，内外盘

金银接连攀升，内外盘黄金接连创下历史新高，白银也受其低库存紧平衡下的高弹性大幅上行。2024 年以

来，COMEX 黄金累计涨幅近 15%、沪金约 17%，COMEX 白银累计涨幅超 18%、沪银更是高达 23%。

图：COMEX 黄金年初以来走势

数据来源：WIND 国信期货

图：COMEX 白银年初以来走势

数据来源：WIND 国信期货

图：内盘金银比 图：外盘金银比
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然而，就在金银似乎“无懈可击”的强势上行趋势下，4 月 12 日夜间，内外盘金银均出现冲高回落行

情——COMEX 黄金在上冲至最高点 2448.8 美元/盎司后开始大幅下挫、最大回撤近 100 美元，COMEX 白银

也在上破 29.9 美元/盎司后大幅下挫、最低点跌至 27.655 美元/盎司。多头集体获利平仓导致了当日贵金

属冲高回落的大幅波动。

二、 地缘风险持续 金银高位巨震风险加剧

中东时间 4 月 14 日凌晨时分，伊朗伊斯兰革命卫队对以色列目标发动大规模导弹和无人机袭击，这

是伊朗有史以来首次直接袭击以色列，中东紧张局势再度升级。伊朗通过导弹和无人机对以色列发起大规

模袭击。伊朗常驻联合国代表团表示，伊朗对以色列的袭击可以被视为已“结束”，如果以色列再犯“错

误”，伊朗的反应将会更加严厉。

据各方报道证实，伊朗本次军事行动直击以色列本土，主要方式是自杀式无人机群及弹道导弹，据伊

朗方面表示至少数十余架自杀式无人机从多个伊朗地点直击以色列本土，伊朗还向以色列目标发射第一批

弹道导弹。

由于美国情报机构精准跟踪披露伊朗袭击情况，以色列方面高度戒备美英加强保护，以色列几乎全境

响起警报声，有部分以色列本土爆炸发生，目前暂无人员伤亡报告。据《以色列时报》等媒体消息称，当

前已有 100 多架伊朗无人机在以色列领空外被美国和英国拦截，以色列官员敦促以色列人不要就寝，以目

睹德黑兰即将发生的事情，此外以色列总理内塔尼亚胡将与美国总统拜登通话，拜登近期持续对外表示，

美国坚定支持以色列安全，帮助其抵御来自伊朗的威胁。

在伊朗军事行动发生后，伊朗常驻联合国代表团公开表示，伊朗对以色列的袭击可被视为已“结束”。

伊朗方面表示此次伊朗军事行动是根据《联合国宪章》第 51 条关于合法防卫的规定发起的。如果以色列

再犯“错误”，伊朗的反应将会更加严厉。此后伊朗革命卫队还发表声明警告美国不要卷入冲突，称其军

事行动是为了回应以色列的罪行，其中包括袭击伊朗驻叙利亚使馆领事处并导致多名军事人员死亡，伊朗



国信期货研究/ Page 4

请务必阅读正文之后的免责条款部分 以信为本 点石成金

革命卫队称其导弹和无人机袭击了以色列领土上的重要军事目标，成功击中并摧毁了这些目标。

整体来看，此次伊朗军事行动做出坚决行动和明确表态后，美国直接介入中东军事和舆论压力的压力

仍较大，因美国拜登政府目前极为不愿在中东升级局势或被以色列或伊朗卷入更大地区冲突的压力，美国

更多将通过参与地区护航保护以色列，并压制以色列极大冲动在对伊朗对叙利亚对黎巴嫩真主党对巴勒斯

坦方面保持冲突升级的冲动，因内塔尼亚胡急需巩固自身权利压制内部支持率下滑和内外要求提前大选压

力的压力，类似情况也正发生在乌克兰，乌总统泽连斯基也面临战局缺乏成果、提前大选的压力暴增以及

自身支持率下滑压力，此时以色列乌克兰与俄罗斯伊朗一样都正选择加大对外强硬和激保持地区冲突来转

移国内自身压力，中东和俄乌两大区域战争有出现争夺欧美军事和经济支持保持地缘局势烈度的危险状态，

而短期油价和金银价格可能持续高位巨震，聚焦地缘经贸不稳定与宏观经济前景难测带来的资金抱团避险

需求，投资上预计未来一周在国内外宏观变化下，大型国有银行板块等高股息与央企市值管理概念将吸引

资金抱团拉涨，而海外诸多风险事件与国内监管加大可能推动金银有色等前期亮眼大宗商品逼空行情面临

选择，尤其金银高位异动风险加大警惕宜多头获利控制仓位，聚焦高位巨震后资金方向性选择。

三、 后市操作建议

在当前地缘局势紧张下，短期油价和金银价格可能持续高位巨震，避险情绪的反复将成为贵金属价格

剧烈波动的重要主导因素之一。我们认为，在近期地缘紧张激发的避险情绪和市场对降息相对确定的交易

等多方因素共振之下，金银长期配置的价值仍然凸显。

从央行持续购金层面来说，利率、通胀水平、地缘政治风险、全球储备货币体系的多极化趋势等因素

均将成为驱动各国央行未来持续购金的主要因素。最新数据显示，我国央行已经连续 17 个月增持黄金储

备——截止 3 月末，我国黄金储备 7274 万盎司，相较于 2 月末增持约 16 万盎司，虽然增持量为 17 个月

中最少得一个月，但考虑到当下黄金在中国国际储备中占比仍相对较低、后期央行增持黄金或仍是大方向。

而在 2023 年全球央行黄金储备调研结果中，超过 70%的受访央行预计未来 12 个月全球黄金储备将增加。

此外，白银的避险及投资属性虽不及黄金，但在黄金已经连创新高的背景之下，资金开始转向白银作

为多头配置。在近期地缘紧张激发的避险情绪和市场对降息相对确定的交易等多方因素共振之下，白银的

金融属性为其向上累积势能。同时，白银自身的工业属性给予其更好的价格弹性。看向白银本身的供需情

况，白银基本面来看，近些年最大的变化实则为其在光伏领域增加的需求用量，而 AI 相关的电子制造过

程也大量依赖白银作为关键原料。在供给产出相对受限的背景下，白银基本面给予其向上弹性。根据国际

白银协会今年 1 月发布的报告预计，2024 年全球白银需求有望达到 12 亿盎司，将是有史以来第二高的水

平，原因是工业需求预计将达到创纪录的高位、以及珠宝和银器的需求将出现好转。

目前内外盘贵金属在经历了短期快速上行后，其回调风险也在累积，投资者需谨慎多头资金集体获利

了结可能导致的大幅回调行情，同时也需谨慎地缘风险和降息预期的变化。短期金银或将面临高位巨震的

大波动行情，建议多头获利控制仓位，等待新一轮回调测试支撑后买入机会。



国信期货研究/ Page 5

请务必阅读正文之后的免责条款部分 以信为本 点石成金

重要免责声明

本研究报告由国信期货撰写，未经书面许可，任何机构和个人不得以任何形式翻版、复制、

发布及分发研究报告的全部或部分给任何其他人士。如引用发布，需注明出处为国信期货，且

不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改。国信期货保留对任何侵权行为和有悖报告原

意的引用行为进行追究的权利。

报告所引用信息和数据均来源于公开资料，国信期货力求报告内容、引用资料和数据的客

观与公正，但不对所引用资料和数据本身的准确性和完整性作出保证。报告中的任何观点仅代

表报告撰写时的判断，仅供阅读者参考，不能作为投资研究决策的依据，不得被视为任何业务

的邀约邀请或推介，也不得视为诱发从事或不从事某项交易、买入或卖出任何金融产品的具体

投资建议，也不保证对作出的任何判断不会发生变更。阅读者在阅读本研究报告后发生的投资

所引致的任何后果，均不可归因于本研究报告，均与国信期货及分析师无关。

国信期货对于本免责声明条款具有修改权和最终解释权。


